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本人自作为湖南省青年骨干教师培养对象以来，在思想

上认真学习党的知识，不断提高对党的认识，自觉地把教育

事业与实干精神统一起来。坚决贯彻执行党的路线、方针和

政策，关心国家大事，积极参加各项社会活动，培养自己的

优秀品质。充分发挥教师模范作用，树立良好的工作作风，

圆满完成各项任务。本人在工作方面，能结合本校的实际条

件和学生的具体情况，有计划，有组织，有步骤地开展教学、

实训和科研工作，取得了良好的效果，主要有以下几方面成

绩。 

一、思想方面 

热爱本职工作，加强自我修养，多次参加学校举办的业

务学习和学习讲坛。把实现个人的人生价值同服从上级领导

的安排和开创工作新局面紧密地结合起来，认真学习和贯彻

党的基本路线、方针、政策。自觉学习“十九大”精神，理

解中国梦内涵，时刻与党中央保持一致。紧跟时代步伐，时

刻关注职业教育新动态、认真学习党和国家相关精神及教育

相关精神，提高业务水平。高尚的道德情操是一个人立身和

成就事业的重要基础。任现职年来，我一向信奉诚实待人、



严于律己的处世之道。在日常生活和工作中，我不断加强个

人自身修养，老老实实做人、勤勤恳恳做事。坚持党的方针，

忠诚党的事业。 

二、教学方面 

本人在担任行政职务之余每年完成了 200多个课时的教

学任务，为增强上课技能，提高教学质量，在上课时通过一

些企业实际生产中的案例，提高学生的积极性。另外在课堂

上特别注意调动学生主动性，加强师生交流，在上课时始终

以学生练习为主，老师起到一个引入、指导、总结的作用，

充分发挥学生的主作用。 

为了提高学生的技能水平和职业素养，成立了学习兴趣

小组，在指导学生学习技能的同时，培养学生精益求精、一

丝不苟、专注、敬业、淡泊名利的工匠精神。教学方面，注

重启发式教学，运用新教育理论，主要承担商品推销能力、

商务谈判以及创新创业等方面课程，深受学生好评。教师和

学生评价均在优良以上，同时作为专业技术人员还兼任着招

生就业指导处副处长行政职务，工作量饱满。 

通过三年的培养努力，成果丰硕。参加各种教学竞赛，

获省级三等奖 2 个；指导学生技能竞赛获省级一等奖 2 个，

二等奖 2 个，三等奖 6 个，主持湖南省在线精品课程 1 门，

获第五届教育科学成果奖二等奖 1 个。 

三、进修培训方面 



作为专业教师，积极提升自我，在培养期间参加了由政

府和相关企业组织的培训。主要有高校教师教学能力提升与

“金课”建设、模拟实训创业课程师资培训、直播创业课程

师资培训、落实《深化新时代教育评价改革总体方案》精神、

1+X 网店运营推广职业技能等级培训、新媒体技术职业技能

等级培训，通过这些培训大大的提升了自身能力。 

四、科研方面 

在科研上锐意进取，主要取得了以下成绩：主持课题研

究 6 项，发表省级以上论文 7 篇，参与发明专利 1 项，超额

完成了预期目标。 

主持课题 6 项 

（1）主持湖南省“十三五”规划课题《三螺旋理论视角

下高职院校创新创业教育师资队伍建设研究》 湖南省教育

厅 XJK20CZY046 2022 年 6 月结题 

（2）主持郴州市教育教学项目《郴州数字经济高质量发

展对策研究》 郴州市社科联 CZSSKL2023027 2023 年 12 月

结题 

（3）主持湖南省职业教育与成人学会项目《产教融合背

景下商贸物流专业群服务地方经济路径研究》 湖南省职业

教育与成人教育学会 XH2021100 2023 年 11 月结题 

（4）主持郴州市教育教学项目《职业教育服务湖南自贸

区郴州片区建设人才培养路径研究》郴州市科学技术协会 



2022 年 3 月结题 

（5）主持参与湖南省教学改革项目《基于 OBE 理念的

高职数字媒体应用技术专业教学改革研究与实践》 湖南省

教育厅 ZJGB2020161 2023 年 10月已结题 

（6）主持参与湖南省智慧教育平台“大国长技”试点项

目《信息技术开源课程》湖南省教育厅 2023 年 12 月 

五、服务当地企业方面 

本人能积极、主动深入企业进行调研，并针对企业生产

中存在的 问题进行研究，取得了很好的效果。在湖南江河影

视传媒有限公司担任技术指导，为企业发展出谋划策，为郴

州市人社厅担任 SYB 创业培训师，多次到县市进行创业培训

工作，促进创业就业。多次担任郴州市教师职业能力竞赛及

技能大赛评委，每次都能很好的完成评委工作。 

六、廉洁自律 

我不断加强政治理论学习，用先进的思想来武装自我的

头脑，不让一些败风媚俗的腐朽东西占领我的思想阵地，洁

身自好，廉洁自律，不贪、不拿、不要，坚持做到自重、自

省、自警、自励，言行一致，不断提高自我的防腐能力。清

清白白做人，坦坦荡荡做事，严格执行和维护党的“八项规

定”，自觉遵守《廉洁从政准则》，自觉做到遵守党的纪律不

动摇，执行党的纪律不走样。对工作实事求是，严格遵守各

项法律法规，遵守党委、管委各项管理制度，能将廉洁奉公



的职业作风贯穿于整个工作中。 


